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Ti t’adescide ‘nsce I’éndegu du matin
ch’dluxe al’a ‘n pé ‘n téra e ’atru in ma

ti t’ammide a ou spegiu de ‘n tianin

ou ¢é ou s’ammia a ou spegiu da ruza.

Ti mettide ou briigu réddenu ‘nte ‘n cantin
che se d’a cappa a sguggia ‘n cuxin-a 4 stria
a xella de cunta ‘e pagge che ghe stin

‘a cimma a I’¢ za pinn-a a 1’¢ za clixia.

Ce serén tera sclia
carne ténia nu fate néigra
nu turné dda.

Bell’oueggé strapunta de tiittu bun

prima de battezélu ‘ntou prebuggiun

cun dui aguggiuin dritu ‘n punta de pé

da strvia ‘n z{ fitu ti ‘a punziggé

aia de lGn-a végia de ciaéu de négia

ch’ou cégu ou perde ‘a testa I’ase ou senté
ondd de ma misciou de persa légia
cos’atru fa cos’atru daghe a ou ¢é.

Cé serén tera sclia

carne ténia nu fate néigra
nu turnd diia

e ‘nt’ou nime de Maria
thtti diai da sta plignatta
anéne via.

Poi vegnan a pigiatela i cAmé

te lascian tittu ou fimmu d’ou toéu mesté
tucca a ou fantin a prima coutela

mange mange nu séi chi ve mangia.

Cé serén tera sclia

carne ténia nu fate néigra
nu turnd diia

e ‘nt’ou nime de Maria
tatti diai da sta plignatta
anene via.

#¢A ¢cimma: piatto tipico genovese costituito da
pancia di vitello arrotolata e farcita di verdure,

formaggio o frattaglie.
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LA CIMA
(TRADUZIONE)

Ti sveglierai sull’indaco del mattino

quando la luce ha un piede in terra e 1’altro in
mare

ti guarderai allo specchio di un tegamino

il cielo si guardera allo specchio della rugiada
metterai la scopa diritta in un angolo

che se dalla cappa scivola in cucina la strega
a forza di contare le paglie che ci sono

la cima ¢ gia piena ¢ gia cucita.

Cielo sereno terra scura
carne tenera non diventare nera
non ritornare dura.

Bel guanciale materasso di ogni ben di Dio
prima di battezzarla nelle erbe aromatiche

con due grossi aghi dritto in punta di piedi

da sopra e sotto svelto la pungerai

aria di luna vecchia di chiarore di nebbia

che il chierico perde la testa e 1’asino il sentiero
odore di mare mescolato a maggiorana leggera
cos’altro fare cos’altro dare al cielo.

Cielo sereno terra scura

carne tenera non diventare nera
non ritornare dura

e nel nome di Maria

tutti i diavoli da questa pentola
andate via.

Poi vengono a prendertela i camerieri

ti lasciano tutto il fumo del tuo mestiere

tocca allo scapolo la prima coltellata
mangiate mangiate non sapete chi vi mangera.

Cielo sereno terra scura

carne tenera non diventare nera
non ritornare dura

e nel nome di Maria

tutti i diavoli da questa pentola
andate via.
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